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Яко высоких созерцаний 

любозрителя,/ и молитвы 

умныя делателя искуснаго, 
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ний,/ настави нас к жизни 

лучшей, вопиющих ти:// 

Радуйся, преподобне Мак-

симе.
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Преподобный Максим Кавсокаливит воспитывался при храме 

Пресвятой Богородицы в Лампсаке. В семнадцатилетнем возрасте 

он оставил родительский дом, принял монашество и проходил послу-

шание у лучшего духовного наставника Македонии – старца Марка. 

По кончине наставника преподобный подвизался под руководством не-

скольких пустынных отцов чрезвычайно строгой жизни. Прибыв в Кон-

стантинополь, преподобный Максим постоянно находился при Вла-

хернском храме Пресвятой Богородицы, как бы поселившись в притворе. 

Чтобы скрыть молитвенные и постнические подвиги и избежать славы, 

преподобный вел себя как юродивый.

На Афоне преподобный Максим проходил послушание в Лавре пре-

подобного Афанасия и на вершине Святой Горы удостоился виде-

ния Божией Матери. 

О своем видении преподобный Максим рассказал одному старцу, под-

визавшемуся при церкви святого Пророка Божия Илии на Кармиле, ко-

торый объявил преподобного прельстившимся. Однако и это недоверие 

преподобный обратил на благо, под видом прелести и гордости скрывая 

свои дивные подвиги, лишения, странни-

ческое терпение и одиночество. 

Для большего утверждения общей мол-

вы о своем юродстве святой Максим не 

заводил постоянного жилища, пере-

ходил с места на место как помешанный, 

сжигая свои каливы – травяные шала-

ши (кавсокаливит – значит "сжигающий 

каливы"). Святогорцы, зная о чрезвычай-

ных лишениях и скорбях преподобного 
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Максима, тем не менее долгое время смотрели на него с предубежде-

нием, даже и тогда, когда преподобный достиг высоты и совершенства 

созерцательной жизни. 

Когда на Афон прибыл преподобный Григорий Синаит, проводивший 

жизнь в умной молитве, он встретился с мнимопрельщенным и, пора-

женный беседой с ним, стал называть преподобного Максима не иначе, 

как земным Ангелом. 

Преподобный Григорий убедительно просил святого Максима оста-

вить юродство и пребывать на одном месте, чтобы другие могли почер-

пать из его духовного опыта. Вняв словам святого Григория и убежде-

нию других старцев, преподобный избрал себе в постоянное жилище 

пещеру по соседству со знаменитым старцем Исаией. Зная о его даре 

прозорливости, византийские императоры Иоанн Палеолог (1341–1376) 

и Иоанн Кантакузен (1341–1355) посещали преподобного и поражались 

исполнению пророчеств. 

Проигумен Ватопедской обители Феофан писал о святом Максиме: 

"Призываю Бога во свидетели, что и сам я был очевидцем нескольких 

чудес его: раз, например, видел его перенесшимся по воздуху с одного 

места на другое, слышал, как преподобный пророчески предсказал мне, 

что я буду прежде игуменом, а потом Охрид-

ским митрополитом, открыл мне даже и о 

страдальческих подвигах моих за Церковь". 

Только перед кончиной святой Максим оста-

вил свое уединение и поселился близ Лавры 

преподобного Афанасия, где и предал Госпо-

ду свою душу в возрасте 95 лет (ок. 1365). 

Как при жизни, так и по смерти преподобный 

Максим был прославлен многими чудесами. 
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 Евангелие
Услышав же Иисус, что Иоанн отдан под стражу, удалился в 

Галилею и, оставив Назарет, пришел и поселился в Капер-

науме приморском, в пределах Завулоновых и Неффалимо-

вых, да сбудется реченное через пророка Исаию, который 

говорит: земля Завулонова и земля Неффалимова, на пути 

приморском, за Иорданом, Галилея языческая, народ, сидя-

щий во тьме, увидел свет великий, и сидящим в стране и 

тени смертной воссиял свет.

С того времени Иисус начал проповедовать и говорить: по-

кайтесь, ибо приблизилось Царство Небесное. 

                                            (Евангелие от Матфея, 4:12-17)
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Толкование блж. Феофилакта Болгарского

Удаляется Иисус, научая нас этим, чтобы мы не подвергали себя опас-

ностям. Удаляется же Он в Галилею, то есть покатую страну, ибо язычники 

уклонились в грех, и поселяется в Капернауме, то есть в «доме утешения», 

потому что Он и сошел для того, чтобы язычников сделать домом Утешителя. 

Завулон в переводе значит «ночной», а Неффалим – «широта», ибо язычники 

имели в своей жизни и ночь, и широту, так как ходили не тесным путем, но 

ведущим к погибели. 

"да сбудется реченное чрез пророка Исайю, который говорит: земля 

Завулонова и земля Неффалимова, на пути приморском, за Иорданом, 

Галилея языческая, народ, сидящий во тьме, увидел свет великий, и 

сидящим в стране, и тени смертной воссиял свет".

«Путь моря» вместо – страна, лежащая «на пути к морю». Свет же великий  

Евангелие. Закон тоже был светом, но малым. Сень смертная – грех; она – 

подобие и образ смерти, ибо как смерть захватывает тело, так и грех – душу. 

Свет воссиял нам, ибо не мы искали его, но он сам явился нам, как бы пре-

следуя нас.

"С того времени Иисус начал проповедовать и говорить". С того мо-

мента, как Иоанн был заключен в темницу, Иисус начал проповедовать, ибо 

Он ждал, чтобы прежде Иоанн засвидетельствовал о Нем и приготовил для 

Него путь, которым Ему предстояло идти, подобно тому, как рабы приготов-

ляют путь своим владыкам. Будучи равен Отцу, Господь и Сам имел в лице 

Иоанна Своего пророка, как Отец Его и Бог имел пророков прежде Иоанна, 

вернее, и те были пророками как Отца, так и Сына.

"покайтесь, ибо приблизилось Царство Небесное". 

Христос и добродетельная жизнь – это Царство Небесное. Ибо если кто-ни-

будь жительствует на земле, как ангел, то не небесный ли он? 

Так что в каждом из нас есть Царство Небесное, если живем ангельски.
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ПОСЛАНИЕ К ЕФЕСЯНАМ    
СВЯТОГО АПОСТОЛА ПАВЛА (4:7-13)

Каждому же из нас дана благодать по мере дара Христова.

Посему и сказано: восшед на высоту, пленил плен и дал дары 

человекам.

А "восшел" что означает, как не то, что Он и нисходил прежде 

в преисподние места земли?

Нисшедший, Он же есть и восшедший превыше всех небес, 

дабы наполнить все.

И Он поставил одних Апостолами, других пророками, иных 

Евангелистами, иных пастырями и учителями, к совершению 

святых, на дело служения, для созидания Тела Христова, до-

коле все придем в единство веры и познания Сына Божия, в 

мужа совершенного, в меру полного возраста Христова.

Толкование блж. Феофилакта Болгарского
Если все, как говоришь, общее, почему же один имеет больше дар, а 

другой меньше? Ибо это возбуждало в них, в коринфянах и многих других, 

зависть. Разрешая это, апостол говорит, что каждому дан дар в той мере, 

как определил Даровавший. 

Посему, так как это дар, будь доволен, потому что ты все-таки его получил, 

а не дан он тебе как нечто должное. А так как эту меру определил Бог, то не 

любопытствуй. Ибо если Бог определил, то, конечно, это сделал вполне соот-

ветственно. Итак, необходимое и без чего нельзя быть христианину – это обще 

для всех, а если кто-то имеет несколько больший дар, то ты не скорби, 

потому что и больший труд соединяется с ним, как об этом скажет впе-
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реди. И не сказал: по мере веры каждого, 

чтобы не предались малодушию те, которые 

имеют мало ее, но в хотении Дающего по-

лагает меру, чтобы вовсе даже и не дерзали 

рассуждать. 

"Посему и сказано: восшед на высоту, 

пленил плен и дал дары человекам". Что 

Он дал дар, это говорит, видно из слов про-

рока; Он дал даяние человекам. Но пророк 

говорит: ты получил дары, а это то же са-

мое, потому что Бог, даруя дары, взамен 

приемлет служение. А кто получает дары, 

получает их для того, чтобы делать и трудиться. Посему не должно быть 

праздным. «На высоту» же восшел – или на крест, или на небо в вознесении, 

что даже лучше, как видно из последующего. О каком же плене говорит? О 

плене диавола. Ибо Он взял в плен диавола и смерть, и клятву, и прегрешение, 

а также и нас, бывших под властью диавола и повинных сказанному.

"Нисшедший, Он же есть и восшедший превыше всех небес, дабы на-

полнить все". Говоря здесь о смирении, Павел в пример указывает на Христа, 

как и в Послании к Филиппийцам (Флп.2:8), говоря: как Он не отказался сой-

ти, так и вы не отказывайтесь чрез смирение унижать себя. А что снизошел, 

это видно из выражения пророка: «восшед», потому что в отношении к Богу, 

когда говорится «восшед», необходимо уже разуметь, что Он прежде сходил, 

а о человеке еще нет. Куда же сходил? В ад: его, конечно, называет «преис-

подними местами земли», по общему пониманию... Итак, Он сходил в самые 

нижние страны, за которыми уже нет ничего другого, и восшел превыше всех, 

над чем уже нет более ничего. И это схождение не воспрепятствовало Его вос-

хождению. Посему и вы, если смирите себя, вознесетесь. Ради того Он это 

и совершил, чтобы все наполнить Своим владычеством и силой, по плоти, так 

как по Божественности и прежде все наполнял. 

"И Он поставил". И знаменательно сказал: «Он». Ибо Тот, Который так 

позаботился о нас и Который ради нас не отказался сойти даже до самых ниж-

них пределов, не просто распределил дары, но, без сомнения, с мудростью и 

пользой. "одних Апостолами, других пророками". Первые – апостолы, по-

тому что и дар пророчества имели, а пророки, именно новозаветные, не имели 
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апостольства. "иных Евангелистами". Или написавшие Евангелие, или те, 

которые, хотя не ходили всюду, но благовествовали Евангелие, подобно При-

скилле и Акиле (Деян.18и 3).

"иных пастырями и учителями". Так называет тех, которым вверены 

Церкви, – епископов, как Тимофей, Тит и им подобные. Но можешь разуметь 

под пастырями и пресвитеров, и епископов, а под учителями – и диаконов 

даже. Ибо и они, имея звание очистителей, посредством слова очищают народ.

Видишь ли, какое достоинство? Каждый, говорит, совершает, каждый 

служит делу созидания Тела Христова, или Церкви. Зачем же ты скор-

бишь, как получивший меньший дар? Даже ведь и ты содействуешь «совер-

шению святых», то есть пользе верующих и их усовершенствованию 

"доколе все придем в единство веры и познания Сына Божия". До тех 

пор, говорит, должно всем нам, получившим дары, делать, трудиться и сози-

дать, пока не придем к единству веры, то есть пока не явимся все имеющи-

ми одну веру, не отличаясь по догматам и не имея между собой разногласия 

в том, что касается жизни. Ибо тогда будет истинное единство веры, тогда 

познаем Сына Божия, когда будем иметь правое мнение в деле учения и будем 

сохранять союз любви. Ибо Христос есть любовь.

"в мужа совершенного, в меру полного возраста Христова". Под обра-

зом совершенного мужа и меры возраста говорит он о совершенном позна-

нии догматов, равно как и под исполнением Христовым разумеет совершен-

ное и всецелое познание Его.


